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Coupe d’Afrique des Nations 2025 : Sadio Mané, élu
meilleur joueur de la CAN, une figure francophone du
football africain

Date :  Mercredi, 28 Janvier, 2026 
La CAN 2025, disputée au Maroc du 21 décembre 2025 au 18 janvier 2026, s'est conclue par une
victoire 1-0 du Sénégal en finale contre le pays hôte, sur un but de Pape Gueye en prolongation.
Dans cette finale très engagée, le capitaine par intérim des Lions de la Téranga s'est distingué par
sa force mentale, en convainquant ses coéquipiers de revenir sur le terrain après une interruption
tendue en fin de match. Sa performance globale, avec deux buts et trois passes décisives en sept
matchs, lui a valu d’être élu meilleur joueur du tournoi.   
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Un capitaine exemplaire au service du collectif
Lors de cette CAN 2025, Sadio Mané s’est distingué par son leadership fédérateur et sa capacité à
insuffler une dynamique positive, en plaçant systématiquement le collectif au cœur des décisions, y
compris dans les moments les plus critiques.

En demi-finale face à l’Égypte, conclue par une victoire 1–0 grâce à son but inscrit à la 76e minute, il
résume avec simplicité son état d’esprit : « Il faut être tout le temps positif. C’est ce que j’ai essayé
de faire du début jusqu’à la fin. »¹

En finale, alors que l’équipe hésite à reprendre le jeu après une interruption, il prend l’initiative et
assume pleinement son rôle de capitaine :

« L’important, c’était de continuer à jouer. Tout le monde voulait quitter le terrain. Alors j’ai ramené
tout le monde et je leur ai dit : les gars, on assume, on joue. »²
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Parcours et engagement : un modèle pour la jeunesse
francophone
Formé à Génération Foot au Sénégal, en langue française, puis passé par Metz, Southampton,
Liverpool, avec une victoire en Ligue des champions en 2019, le Bayern Munich et aujourd’hui Al-
Nassr, Sadio Mané est le meilleur buteur de l’histoire des Lions de la Téranga.

Au-delà de son parcours sportif, son engagement social est profondément ancré dans son territoire
d’origine. À Bambali, son village natal, il a financé un hôpital, des écoles et plusieurs infrastructures
essentielles. Cette action lui a valu le Prix Sócrates en 2022, récompensant son engagement en
faveur du développement social et communautaire.

Du village sénégalais aux plus grands clubs européens, sa trajectoire  illustre, pour la jeunesse
francophone, qu'avec détermination, exigence et sens du collectif, la réussite est possible sans
jamais renoncer à ses valeurs .

Félicitations au Sénégal pour ce doublé continental et au Maroc pour l'organisation de cette CAN
2025.

Sources :
¹ Déclarations post-demi-finale (Canal+ Sport Afrique).
² Récit post-finale (Foot Mercato, 18 janvier 2026).
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