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Du Breaking aux Xes Jeux de la Francophonie : une
premiere spectaculaire !

Date : Mercredi, 28 Mai, 2025

Le Breaking fera son entrée officielle lors de la 10e édition des Jeux de la Francophonie, qui se
dérouleront du 23 juillet au ler aolt 2027 a Erevan, en Arménie. Pour la premiere fois, ce sport
urbain emblématique intégre le programme des compétitions de cet événement majeur dédié a la
jeunesse francophone.

[1]

Ouverte aux danseur(se)s francophones agé(e)s de 18 a 35 ans, cette compétition est organisée en
collaboration avec la World DanceSport Federation (WDSF) et se déroulera dans le respect de sa
réglementation.

Le Breaking : sport urbain, art et performance technique

Né dans les rues de New York dans les années 1970, le Breaking est issu de la culture hip-hop. Il
reflete une véritable expression urbaine mélant art, musique et communauté. C’est un sport urbain
qui combine mouvements acrobatiques, créativité, énergie et maitrise du corps.

Les danseur(se)s, appelés B-boys et B-girls, s’affrontent lors de duels (battles), enchainant figures au
sol, mouvements debout, poses figées et passages puissants. Ce sport exige force, souplesse,
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endurance et un sens artistique affirmé. Aujourd’hui, le Breaking est reconnu mondialement,
notamment depuis son intégration aux Jeux Olympiques de Paris 2024.

Participer a la compétition de Breaking : un enjeu fort pour les
jeunes francophones

Le Breaking séduit de plus en plus de jeunes dans |’espace francophone grace a son esprit libre et
son ancrage culturel fort.

Participer aux Xes Jeux de la Francophonie 2027, c’est :

v Représenter son pays a travers un sport universel et accessible.

v Gagner en visibilité internationale dans un milieu en pleine expansion.

v S’inscrire dans un projet culturel et sportif inclusif, fondé sur le respect, I'inclusion et I'amitié.

Le Breaking incarne I'esprit méme des Jeux de la Francophonie : jeunesse, créativité, dépassement
de soi et partage interculturel.

Pour en savoir plus, consultez :

e | e Programme officiel des Xes Jeux de la Francophonie [2]
e La reglementation générale des compétitions sportives aux Xes Jeux de la Francophonie [3]

Mots-clés :

e Breaking Jeux de la Francophonie Erevan Arménie
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