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Nom :  

Medilo
Prenom :  Charlize Isabelle  

Charlize Isabelle Medilo est une judoka canadienne talentueuse qui concourt dans la catégorie des
moins de 48 kg. Lors des IXes Jeux de la Francophonie à Kinshasa en 2023, elle a remporté une
médaille de bronze, confirmant son potentiel sur la scène internationale. Médaillée dans plusieurs
compétitions nationales et internationales, elle s’entraîne intensivement pour représenter le Canada
au plus haut niveau.

Elle s'entraîne au sein du club de judo Ishi Yama à Calgary, une structure reconnue pour former des
athlètes de haut niveau.

Âgée de 19 ans, elle s'est déjà illustrée dans des compétitions telles que les Championnats du
Monde Cadets et les Championnats Panaméricains Juniors. 

En 2022, elle a participé aux Championnats du Monde Cadets à Sarajevo, où elle a terminé à la
septième place, un résultat prometteur qui témoigne de son potentiel à ce niveau de compétition.
Charlize Medilo a également fait ses preuves dans diverses compétitions nationales et
internationales, remportant des médailles d’or aux tournois comme le Quebec Senior Open et se
classant régulièrement dans les top positions des compétitions nationales.

Sa carrière est marquée par une progression constante, ce qui en fait une athlète à suivre de près
dans les années à venir, avec des ambitions de se qualifier pour des compétitions encore plus
prestigieuses comme les Jeux Panaméricains et les Championnats du Monde Seniors. Pour en savoir
plus, consultez son profil sur JudoInside [1] et la Fédération Internationale de Judo [2].
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https://www.judoinside.com/judoka/143382/Charlize_Isabelle_Medilo
https://www.ijf.org/judoka/66700
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