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Nom :  

Ambourouet
Prenom :  Charles  

Il représente le Gabon et est aligné en athlétisme dans l'épreuve de Saut en hauteur aux IXes Jeux
de la Francophonie.

Arrivé à Kinshasa, capitale de la République Démocratique du Congo, Ambourouet s’attèle aux
préparatifs qui le conduiront à monter sur le podium. « Je me prépare bien ici, les conditions mises
en place pour la préparation me permettent de me mettre en forme » a-t-il déclaré avant d’ajouter «
Il y a une bonne ferveur autour de ces jeux ».

Avec ces conditions, Elca Charles se voit en possibilité d’atteindre son objectif qui est de gagner la
médaille d’or. « L’objectif c’est d’honorer les couleurs du pays en faisant de mon mieux pour
décrocher la médaille la plus convoitée (médaille d’or ndlr) car les conditions le permettent », a-t-il
estimé.

Âgé de 28 ans, Elca Charles Ambourouet a participé à plusieurs compétitions en Europe notamment
les interclubs en France. Sur le continent Africain, il a pris part au Grand Prix de Douala.
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