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Et de trois pour Anne Zagré !

Date : Mardi, 3 Aodt, 2021
L'expérimentée sprinteuse belge, double médaillée d'or aux Jeux de la Francophonie d’Abidjan en
2017, participe a ses troisiemes Jeux Olympiques a Tokyo.

« Trois JO, c'est tres spécial... »[1]. Anne Zagré [2] connalt la chanson. C’est la troisieme olympiade
a laquelle I'athlete prend part, toujours en 100m haies. L’occasion de décrocher une nouvelle demi-
finale, ou mieux, si la belge parvient a capitaliser sur un bon chrono réalisé lors de la Coupe
d’Europe des Nations en Roumanie le mois dernier (12'87"").

Zagré a effectué toute sa formation d’athléte en Belgique. Elle court sur 60 & 100m haies, et
sur 100m (surtout pour des compétitions nationales). Elle cumule aujourd’hui 12 titres nationaux et
2 titres européens (dont un en junior), en plus de ses 3 médailles aux Jeux de la Francophonie. En
effet, elle obtient une premiére médaille de bronze en 2009 a Beyrouth, sur 100m haies, avant
d’effectuer un doublé a Nice en 2013 (2 médailles d'or sur 100m haies et 4 x 100m). Elle finit
malheureusement deux fois au pied du podium dans des championnats européens (2012 & 2014).
Cela n’enléeve rien a la longévité et a la régularité d’Anne Zagré.

Cette année, elle a donc réalisé un tres bon chrono sur 100m haies, pas tres loin de son
record personnel. La détentrice du record belge sur la discipline a également remporté plusieurs
meetings. Nous la soutiendrons donc dans ses olympiades, et espérons la retrouver le 2 ao(t pour la
finale du 100m haies !

Rendez-vous jeudi prochain pour parler d’'une autre athlete, Siham Hilali, coureuse de demi-fond et
lauréate des 3 derniéres éditions des Jeux de la Francophonie.

[1] <« Anne Zagré : "Trois JO, c’est trés spécial..." », DH. Les Sports, Laurent MONBAILLU, 3 Juillet
2021. [URL : https://www.dhnet.be/sports/omnisports/athletisme/anne-zagre-trois-jo-c-est-tres-
special-60df417d7b50a6318d19a1b9 [3]]
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