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Directrice du Comité international des Jeux de la Francophonie 

Madame Zeina MINA est doyenne de la faculté des sciences du sport de l’université Antonine au Liban
depuis 2009. Elle est titulaire d’un doctorat en Sciences et Techniques des Activités Physiques et
Sportives. Après une carrière sportive d’un haut niveau, ponctuée notamment par la participation aux
Jeux Olympiques de Los Angeles en 1984, elle s’est investie fortement dans l’édification du Sport
libanais. Elle a occupé le poste de Conseillère du Ministre libanais de la Jeunesse et des Sports, et
devient membre du Haut Comité national de la VIe édition des Jeux de la Francophonie qui eut lieu à
Beyrouth en 2009, et dirige la commission sportive. En 2008, elle crée un centre d’entrainement et
d’évaluation de la performance au Liban, une structure innovante dans le domaine de l’expertise
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sportive « Performance First ». Elle met en place un baccalauréat technique sport au ministère de
l’éducation libanais et crée l’école « Sports academy school » qui prend en charge des jeunes à partir
de l’âge de 13 ans dans le but de concilier les études et les entrainements à la fois. Appelée par le
Comité international des Jeux de la Francophonie, elle a coopéré aux organisations des Jeux de Nice
2013 et ceux d’Abidjan 2017. Elle devient directrice du Comité International des Jeux de la
Francophonie (CIJF) en mai 2019.
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