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Les Médaillés des Jeux de la Francophonie Prêts pour
Paris 2024

Date :  Thursday, 25 July, 2024 
Les derniers Jeux de la Francophonie de 2023 ont été un tremplin remarquable pour de nombreux
athlètes qui se dirigent désormais vers les Jeux Olympiques de Paris 2024. Voici un aperçu des
médaillés par pays, soulignant leurs disciplines olympiques qualificatives et les distinctions obtenues
lors des JDF.   

[1]

Maroc

ENNADI Noura, qualifiée pour les 400m haies, a brillamment remporté l'or à la fois dans cette
épreuve et dans le relais 4x400m lors des Jeux de la Francophonie.
FARKOUSSI Kaoutar, en route pour le marathon olympique, a capturé l'or au 5000m et l'argent
au 10000m, démontrant son endurance exceptionnelle.
RAZIKI Assia, engagée pour les 800m aux JO, a dominé à Kinshasa en remportant l'or au 800m
et également au relais 4x400m.
TAHIRI Rahma, aussi qualifiée pour le marathon, a excellé avec des médailles d'or au 5000m et
au Semi-Marathon.
HINTI Saad, ayant remporté l’or au 400m haies s’est qualifié pour cette discipline au JO. Il fait
partie de l’équipe qui a remporté l’épreuve du 4x400m au derniers jeux de la Francophonie. 
OUTALHA Mohcin, qualifié pour le 400m, fait également partie de l’équipe qui a décroché l’or
au 4x400m a Kinshasa 
 EL HADDAOUI Ayman, qualifié pour le marathon olympique, a lui aussi contribué à l'or du relais
4x400m, soulignant la force de l'équipe marocaine dans les relais.
HICHAM Akankam a remporté des médailles d'or au 1500m et d'argent au 5000m, affirmant sa
polyvalence en course de moyenne et longue distance. Il s’est qualifié pour le 3000m steeple et
le lancer de marteau.
BEN YAZIDE Salah Eddine et TINDOUFT Mohamed se sont illustrés au 3000m steeple,
apportant à leur pays des médailles de bronze et d'argent respectivement, et soulignant leur
compétence dans cette discipline technique.
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Ces athlètes marocains, après avoir excellé aux Jeux de la Francophonie, se préparent à défendre les
couleurs de leur pays avec la même vigueur et compétence à Paris 2024. Leur succès à Kinshasa
montre clairement qu'ils sont des concurrents de premier plan prêts pour les défis des Jeux Olympiques.

Côte d'Ivoire

KONE Maboundou, qualifiée pour le 100m et le 4x100m, a décroché l'or au 100m et l'argent au
200m, montrant sa vitesse exceptionnelle lors des Jeux de la Francophonie.
GBAI Jessika, également qualifiée pour le 4x100m, a brillé en remportant l'or au 200m et l'argent
au 100m, démontrant sa polyvalence sur les courtes distances.
CISSE Gue Arthur, engagé dans le 100m et le 200m, a fait preuve de sa rapidité en arrivant
3eme au 100m et en remportant l’or au relais 4x100m, renforçant ainsi la présence ivoirienne
dans les sprints.
TRAORE Cheickna, qualifié pour le 100m et le 200m, a obtenu l'or dans les deux disciplines,
confirmant sa position de leader dans les sprints.
DIOMANDE Ibrahim, engagé dans le 4x100m, a aidé son équipe à remporter l'or, ajoutant une
dynamique cruciale à l'équipe de relais.

Ces athlètes illustrent la force et la profondeur du talent en athlétisme de la Côte d'Ivoire, prêts à prendre
d'assaut la scène olympique à Paris 2024.

Burkina Faso

ZANGO Hugues Fabrice, Actuel champion du monde de triple saut, a démontré son
exceptionnelle capacité d'athlète en remportant l'or dans cette discipline lors des Jeux de la
Francophonie. Sa performance remarquable montre qu'il est le prétendant le plus sérieux pour le
podium à Paris 2024.
KOALA Marthe, qualifiée pour le saut en longueur, a également capturé l'or à Kinshasa,
affirmant sa place comme une des meilleures sauteuses en longueur de la Francophonie. Son
talent indéniable sera un atout majeur pour le Burkina Faso aux prochains Jeux Olympiques.

Roumanie

IONESCU Eduardo, brillamment qualifié en tennis de table, a raflé deux médailles d'or à
Kinshasa, à la fois en simple homme et en double mixte. Ses performances dominantes
démontrent qu'il est prêt à concourir avec les meilleurs au niveau mondial à Paris 2024.
ZAHARIA Elena-Adriana, également en tennis de table, a égalé les exploits de son compatriote
en remportant l'or en simple dame et en double mixte. Sa technique et sa détermination font
d'elle une sérieuse concurrente pour les prochains Jeux Olympiques.
FIRFIRICA Alin Alexandru, qualifié pour le lancer de disque, a ajouté une autre médaille d'or à la
collection de la Roumanie en dominant sa discipline lors des Jeux de la Francophonie. Sa
puissance et sa précision en font un candidat de choix pour représenter son pays à Paris.

Madagascar

RASOANAIVO RAZAFY Aina Laura, qualifiée en judo pour la catégorie -70 kg, a brillamment
remporté l'or à Kinshasa, démontrant sa maîtrise et sa détermination. Sa technique impeccable
et son esprit combatif font d'elle une prétendante sérieuse pour les Jeux Olympiques de Paris.
RAKOTOARIMANANA Fabio Adrien, ayant participé en simple homme au tennis de table, a
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décroché l'argent lors des Jeux de la Francophonie. Sa performance robuste montre qu'il est
prêt à relever des défis plus importants à Paris 2024.
FIADANANTSOA Sidonie, qualifiée pour le 100m haies, a remporté l'or à Kinshasa, affirmant
son statut de sprinteuse d'élite dans sa discipline. Elle porte les espoirs de Madagascar de briller
sur la scène olympique grâce à sa vitesse et sa technique raffinée.

Djibouti

HASSAN NOUR Samiyah, qualifiée pour le 5000m, a montré son endurance et sa ténacité lors
des Jeux de la Francophonie en remportant la médaille de bronze au 10000m. Cette
performance exemplaire est un témoignage de sa capacité à persévérer sur les longues
distances et la positionne comme une concurrente sérieuse pour les Jeux Olympiques de Paris
2024.

Avec cette qualification, Samiyah porte les espoirs de Djibouti de se distinguer dans les épreuves de
fond aux Jeux Olympiques, continuant à bâtir sur son succès international et à inspirer les athlètes de
son pays.

Sénégal

DIOUF Cheikh Tidiane, qualifié pour le 400m, a brillé en remportant l'or dans cette épreuve à
Kinshasa.
SARR Mamadou Fall, qualifié pour le 100m, a décroché l'argent au 100m et également au relais
4x100m.
MENDY Louis François, en compétition pour le 110m haies, a impressionné avec une médaille
d'or au 110m haies et deux médailles d'argent au relais 4x100m et 4x400m.
DIALLO Lamine a contribué à l'argent au relais 4x100m et 4x400m, montrant la force du
Sénégal dans les épreuves de sprint et de relais.

Ces athlètes ont non seulement dominé les pistes lors des Jeux de la Francophonie, mais se préparent
aussi à défendre leurs couleurs avec la même ardeur aux Jeux Olympiques de Paris 2024.

Cameroun

ESSEME Emmanuel Alobwede, qualifié pour le 100m, a capté l'attention internationale lors des
Jeux de la Francophonie en remportant l'or dans cette épreuve. Sa vitesse exceptionnelle et sa
capacité à performer sous pression lui donnent une place prometteuse parmi les sprinteurs à
surveiller à Paris 2024.

Burundi

NIRAGIRA Ange Ciella, qualifiée pour le judo en catégorie -78 kg, a démontré son talent et sa
résilience en remportant une médaille de bronze aux Jeux de la Francophonie. Cette
performance notoire souligne sa compétence technique et son esprit combatif, la positionnant
comme une concurrente sérieuse pour les Jeux Olympiques de Paris 2024.

Congo
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KISOKA KIAMFUMU Arnold, qualifié pour le judo en catégorie -60 kg, a prouvé sa valeur en
remportant une médaille de bronze aux Jeux de la Francophonie. Sa performance
impressionnante à Kinshasa a mis en évidence sa technique et sa détermination, le positionnant
comme un sérieux prétendant pour les Jeux Olympiques de Paris 2024.

 

Ces athlètes, après avoir brillé aux Jeux de la Francophonie, sont maintenant prêts à représenter leurs
pays et à concourir pour l'or sur la plus grande scène sportive du monde à Paris 2024. Leur progression,
depuis, témoigne de leur détermination et de leur potentiel à exceller aux plus hauts niveaux du sport
mondial.
 

Sources : 

https://worldathletics.org/ [2]

https://www.ijf.org/ [3]

https://www.ittf.com/ [4]
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