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Journée dédiée au Basket-ball

Date : Thursday, 21 December, 2023
Célébration mondiale de I'un des sports les plus pratiqués au monde
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En ao(it 2023, I'Assemblée générale des Nations Unies a pris une décision importante en adoptant
une résolution qui consacre le 21 décembre comme la Journée mondiale du basket-ball.

Cette journée devient ainsi un moment symbolique de célébrer les valeurs du basket-ball tout en
encourageant I'engagement a travers la pratique de ce sport.

Le basket-ball féminin aux Jeux de la Francophonie

Des 1892, moins d'un an apres l'invention de ce sport, les femmes ont entamé leur participation au
basket-ball. Il faudra toutefois attendre les Jeux olympiques de Montréal en 1976 pour que le basket-
ball féminin fasse ses débuts en tant que sport d'équipe régulier pour les femmes. Aux Jeux de la
Francophonie, le tournoi de basket-ball féminin a été présent lors des neuf éditions.

Le CIJF et la FIBA

Le Comité international des Jeux de la Francophonie travaille en collaboration avec la FIBA
(Fédération internationale de basket-ball), I'instance dirigeante du basket-ball, et le Comité national
des Jeux pour organiser la compétition de basket-ball, en veillant au respect de ses réglementations
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et sous la supervision d'un délégué technique désigné par la FIBA.

Kinshasa 2023

La compétition a été exclusivement réservée aux équipes féminines de moins de 25 ans et s'est
cléturée avec la victoire du Sénégal.

ry -

©CIJF/CNJF

Le saviez-vous ?

¢ Invention accidentelle

Le basket-ball a été inventé par le Dr James Naismith en 1891 a Springfield, Massachusetts. L'idée lui
est venue en cherchant un sport d'intérieur pour occuper ses étudiants pendant I'hiver.

¢ Origine du terme basket-ball

Le terme "basket-ball" vient du fait que, lors des premiers matchs, les paniers étaient des paniers de
péche suspendus a des balcons.

¢ Le premier smash

Plus couramment appelé «dunk», le premier smash en match officiel a été réalisé par Joe
Fortenberry en 1936, lors des Jeux olympiques de Berlin. Le dunk est plus rare dans le basket-ball
féminin. La premiere femme qui a réalisé un dunk en compétition était Georgeann Wells. Elle a
réussi cela le 29 décembre 1984, lors d'un match de I'équipe féminine de basket-ball de I'Université
de Virginie-Occidentale. Depuis, de nombreuses joueuses de basket-ball féminin ont suivi le
mouvement, réalisant des dunks au fil des années, participant ainsi a I'évolution et a la popularité
croissante du jeu féminin.
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