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Les lauréates des Jeux d'Abidjan au sommet de
l'athlétisme mondial

Date :  Monday, 8 October, 2018 
Moisson de médailles cet été et rentrée fructueuse ; les championnes de l'édition des Jeux d'Abidjan
2017 sont à la fête sur les pistes d'athlétisme !   

[1]

Les rencontres d'athlétisme de l'été 2018 ont été l'occasion de briller pour les championnes des Jeux
d'Abidjan 2017.

Les rencontres du TNT Express Meeting de Kladno, République Tchèque, en juin 2018 ont vu la
Burkinabé Marthe Koala  [2]pulvériser son record dans plusieurs des épreuves combinées de
l'heptathlon. Elle bat le record national en saut en longueur établi à Abidjan 2017  en progressant de
6m52 pour 6m64, bat un record personnel en lancer de javelot à 44m90 au lieu de 43m03 et, au
total, distance largement ses adversaires du jour avec un cumul de 6 136 points. L'athlète de 24 ans,
qui s'entraine à l'île Maurice, a réitéré ses bonnes performances en devenant vice-championne
d'Afrique lors des Championnats d'Afrique à Asaba au Nigéria et championne du meeting de
Ouagadougou en août 2018. Elle avait remporté la médaille d'or du 100m et celle du saut en
longueur aux Jeux de la Francophonie d'Abidjan, en 2017.
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La République Tchèque fut aussi le théâtre d'une autre performance remarquée, celle de l'athlète
marocaine Rababe Arafi  [3]aux championnats intercontinentaux qui se sont déroulés les 8 et 9
septembre à Ostrava. Sa troisième place à 4 minutes 17'19'' sur 1500m permet à l'Afrique de
s'installer à la tête de cette discipline pour ce championnat. Rababe Arafi; 27 ans, confirme ainsi les
qualités qu'elle avait démontrées lors des Jeux méditerranéens de Tarragone fin juin 2018 où elle
avait remporté deux médailles d'or, sur 800m et sur 1500m, permettant au Maroc de se hisser à la
huitième place du classement général. Le Huffington Post Maghreb s'enflamme et voit dans la jeune
femme une promesse pour l'athlétisme rouge et vert. En 2017 aux Jeux d'Abidjan et en 2013 à Nice
elle avait été nommée Femme de la compétition.
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Enfin la "sprinteuse de poche" ivoirienne Marie-Josée Ta Lou [4], déjà médaillée d'or sur 100m et
200m lors des Championnats d'Afrique d'Athlétisme d'Asaba, Nigéria, a confirmé sa bonne forme au
niveau international en remportant le 100m de la Ligue de Diamant tout en passant sous la barre
des 11 secondes en terminant en 10'90". L'athlète de 29 ans, arrivée sur le tard à l'athlétisme, a
dominé les épreuves de relai 4x100m chez elle à Abidjan lors des Jeux de la Francophonie 2017.
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1. Source : FasoAmazone
2. Erik van Leeuwen, attribution: Erik van Leeuwen (source: Wikipedia).
3. Erik van Leeuwen, attribution: Erik van Leeuwen (source: Wikipedia)
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